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8.26黄金震荡(黄金震荡回落)

黄金行情走势分析：

黄金昨日先下撤1720一线，随后如预期震荡回弹，虽然上方在1736一线附近承压
，但技术上已经完成三波段的回升结构，晚盘行情持续回落，跌至1715附近震荡，
日线收得一小阴线，结构上，上周五收阳，收于5、10日线上，本周一虽收阴，但
依旧处在5、10日线上，如此收线与此前预期高度吻合，即在周四美联储利率决定
前，黄金完成短线波段式的回升动作，而后陷入震荡消化，大概率是会选择在均线
夹层中运行，以等待美联储利率决定来取决方向。目前黄金5、10日线1715附近还
是有一定的支撑效力的，连续两日不破也说明黄金多头也还是期待上涨的，但后期
能否进一步上涨不仅仅依靠的是技术力量，主要还是看美联储利率决定。今明两日
上方继续关注20日线1742附近压力，作为短线行情的关键性压力。

小时图上，昨日黄金运行节奏与此前预期高度吻合，再出现一波上涨延续，但并未
突破周五高点，不过技术结构上完成了三波段回升，晚间行情的承压回落也将行情
带入震荡消化震荡，确认了1715支撑有效性，包括今日行情再度回弹，站回到172
4上方，稳住短线结构重心。从小时图结构来看，此前预期的黄金在今明两日或将
进入震荡，目前震荡区间已经很明显了，即上方关注1732/33附近区间上沿压力，
下方关注1715-12区间下沿支撑。预期今明两日大概率围绕此区间震荡，等待周四
凌晨美联储利率决定取决方向。操作上，今明两日黄金主结构看震荡，以防范重大
事件前，市场情绪高度紧张可能带来的异常波动风险，保守选择观望，不做参与打
算，激进也务必保持极轻仓尝试性参与，且务必带好保护止损，防止行情在事件前
异动风险。
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综上所述，今日黄金操作思路上运策建议反弹做空为主，回调做多为辅，上方关注
1732-1735美元阻力，下方关注1708-1710支撑，要控制好仓位及止损问题、严格
设止损，切勿抗单操作。近期市场动荡幅度较大，机会与风险并存。控制风险再
博收益。

黄金操作策略参考：

黄金反弹1730-1732附近做空，止损5个点，目标1720-1715附近，破位看1710一
线；

黄金回调1712-1715附近做多，止损5个点，目标1720-1725附近，破位看1730一
线；

市场是不会在意你的感受的，它既不会在你得意洋洋的时候吹捧你，也不会在你灰
心丧气的时候安慰你，市场是非常现实的，她就在那里没有任何情绪，所以交易世
界并非适合每一个人，如果你不愿意接受市场的现实，不愿意承认自己的缺陷恐惧
和失败，那你就永远不会成功，自负是没有什么出路的，谦虚才能够有始有终。所
以当下的震荡就是要磨炼自己的心态，不能急躁！

本文由沈运策撰稿，本人主攻黄金、白银、原油、外汇等大宗商品，对市场深有
研究。因网络发文有延迟性和时效性，建议仅供参考，具体操作以实盘指导为准！
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