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平仓方法有两种：一种是对冲平仓，一种是强制平仓。

对冲平仓是期货企业在同一期货交易所内通过买入卖出相同交割月份的期货合约，
用以了结先前卖出或买入的期货合约。

强制平仓是指强行了结仓位，又称被斩仓或被砍仓。

强行平仓的执行过程是通知→执行再确认。

开市后，有关会员须首先自行平仓，直至达到平仓要求，执行结果由交易所审核

超过会员自行强行平仓时限而未执行完毕的，剩余部分由交易所直接执行强行平仓;

强行平仓执行完毕后，由交易所记录执行结果并存档;

这——就是强平的过程！
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