
智行理财网
社保和医保缴费比例(社保医保缴费比例2022)

我们在缴纳社保的过程中，有一个社保的缴费比例，还有一个社保的缴费指数，这
个社保的缴费比例它是固定不变的，比如说你按照灵活就业的方式来参保，其中养
老保险就必须要按照20%的比例来参保，如果说你是作为在职人员，比如说是有工
作单位的个人，那么社保的参保比例，养老保险这一块是按照24%来参保的，其中
个人承担8%，工作单位承担16%。这就是我们所说的社保缴费比例，当然除了养
老保险以外，还有医疗保险，工伤保险，失业保险和生育保险，也都分别有它的比
例，只不过这几类保险整体的缴费比例水平，比起养老保险要偏低一些。

那么对于我们，参保个人来说，其实没有必要去纠结这个缴费比例的问题，因为缴
费比例你无法个人自行更改，你不能说我按照10%来参保，或者说按照15%来参保
，那么这是不允许的。实际上社保的参保缴费比例，尤其是在职人员参保缴费比例
已经较之前有所降低，主要是降低企业单位的参保缴费水平，由之前的22%这样的
一个比例降低到今天的16%。并且全国都维持统一的参保缴费比例。

而且灵活就业个人，选择缴费指数水平越高，那么实际上在最终享受到社保补贴的
过程中，也同样可以获得一个更高的补贴水平。很多地区规定你只要缴费水平不超
过100%，那么最终都会按照100%的缴费金额来进行相应的返还，返还标准大概是
2/3左右，也就是你交费总额的2/3，所以说自己缴费水平越高，同等条件下获得的
相应补贴待遇也会更高一些。这对于自己来说还是有一定的好处，所以我们建议大
家选，尽量选择一个更高的缴费水平。
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