
智行理财网
股票的买入卖出怎样一个流程(股票买入卖出操作流程)

股市变幻莫测，从来都遵循残酷的“二八定律”。如何在股市中找到一些规律，如
何明白这个游戏的规则，有很多游资高手留下了大量的经验。成功必须站在巨人的
肩膀上，这些经验就像是数学公式，明天大盘上涨还是下跌，要做哪个板块，要选
哪支股票，你能不能解出正确的答案，那要看怎么运用这些公式，要靠自己的悟性
和能力！照本宣科、专家点票、花钱培训是你亏损的起点，从别人的经验中摸索一
套适合自己性格的方法，才是你走向成功的开始！以下是这些高手都认同的一些法
则，仅供大家参考。

1、没有一个人能准确的捕捉到所有的起伏，在多头市场里，你的做法就是买入和
捂紧，直到你认为顶部出现为止。如果想这么做，就必须要研究大势，而不是只研
究消息或者影响个股走势的个别因素，然后你要做的就是忘掉所有股票，永远忘掉
，一直到你认为市场反转，整个大势开始反转为止。

2、市场不会在光芒四射的至高点上结束，也不会在形态突然反转时候结束，市场
经常在大多数股票开始下跌前已经很早就不是多头了。领涨股一只接一只的在高点
上回档，回档后没有迅速的回升，这是这几个月以来第一次出现的情形。这表明这
些股票的多头已经结束了，但其他的股票的多头仍然确定无疑。同时，大盘在新的
领导股带领下继续创新高。新的龙头股也不上涨了，表示空头已经开始了。

3、股票有个简单的判断方法，就是一旦成交量缩为放量过程的一半就进入风险区
了，从那天起考虑的就是怎么出了

4、做好短线的先决条件是选股，对分时走势判断不失误！

5、持仓时间短的一两日，长一点的话 5-10 天也有。

6、卖出时机和买入是一样的，先预判减仓，再确认卖出。预期也是动态的变化过
程，要结合大盘和整个市场状况。

7、每个热点，高潮过后的消退期，都会留一个活口。

8、卖错之后的盲目纠错。很多人卖掉一个股之后它上涨了，结果意识到自己卖错
了然后又去追回来，但此时的买点是你的最佳买点吗？如果换成是其他股， 你肯定
不会选择在这个位置买入，而仅仅是因为它是你卖掉之后的股你就改变了自己的看
法。很多时候，对于自己卖掉的股一直过过不忘，怕它涨，一涨 就会后悔当初卖早
了，如果跌了就庆幸自己卖对了。这是因为人不喜欢看到自己的失败，就像不想看
到有人说自己坏话一样。如果卖错了，我们应该反思卖错的原因，而不是进行盲目
的补救。
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9、泽熙对研究员的考核办法，主要有三条：推荐的股票要能涨，最好马上涨；涨
幅要高过沪深300指数；买入后不能下跌超过10%，否则无条件止损，不允许补仓
。

10、查理芒格反复强调，反过来想，总是反过来想。就是告诫投资人，要独立思考
，不要人云亦云，当市场的观点高度一致时，拐点也就即将来临了。

11、当股票的波动和⾃⼰预想的不⼀样的时候，很有可能是有什么没
注意到的因素。有异动的时候，有可能是庄家介⼊或者内线交易导致 的。
⼀旦感觉到这种异常，不论结果如何，基本上都应该卖掉

12、不可吃着碗里看着锅里。很多时候当一个新标的达到买点时，上次买入的还没
达到卖点就提前卖出去买入新标的，因为你觉得新标的能比这次的赚得更多，结果
很多时候是两面受气，已经卖的继续涨新买的亏钱了；上次买入的标的它具有一个
很重要的性质，那就是主动权，因为你随时可以卖出，而今天新买的从交易来上说
已经陷入被动了。所以先把每一次的交易做好，在考虑其他的标的，机会很多，不
要以为错过了就没有了，如果这次做错了，那得需要两次正确的操作才能弥补上次
提前卖出的损失

13、卖错之后的盲目纠错。很多人卖掉一个股之后它上涨了，结果意识到自己卖错
了然后又去追回来，但此时的买点是你的最佳买点吗？如果换成是其他股，你肯定
不会选择在这个位置买入，而仅仅是因为它是你卖掉之后的股你就改变了自己的看
法。很多时候，对于自己卖掉的股一直过过不忘，怕它涨，一涨就会后悔当初卖早
了，如果跌了就庆幸自己卖对了。这是因为人不喜欢看到自己的失败，就像不想看
到有人说自己坏话一样。如果卖错了，我们应该反思卖错的原因，而不是进行盲目
的补救。

14、持股短的一两日，长一点的话5-10天也有--CIS养家BNF

15、买卖不一的问题。中线买短线卖，有的人看好一个股，觉得可以拿几个月，可
是第二天一走弱就怀疑自己是不是看错了或者觉得太慢了想去做短线，然后卖掉之
后看着它一路涨上去；短线买中线卖，本来买进这个股是进去做个隔日套利的，后
来觉得这个股很有牛股气息或者还没等到冲高就被套了，于是想多拿一会，结果越
走越低，套得越多就越不舍得卖掉了。

16、第二天情绪走弱，竞价就低于预期，共振杀跌，并且毫无弹性，所以竞价就要
卖。

17、早盘怎么判断有大阳线预期？指数强，情绪强，有主流就大概率
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18、只要整体情绪弱化，避免一切高位，不管是不是核心。等到确立开启新的周期
，再做高位，再做核心。大周期往下，竞价超预期是卖点，即使开盘超预期也要无
脑先走。
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