
智行理财网
期货可以同时做多和做空吗

 期货交易中的做多与股票交易当中的买入股票，然后在未来某个时间段卖出持有的
股票。就是先买入，再卖出的过程。与一般人的交易习惯是相同，非常容易理解。
新手难以理解的是做空也叫做放空的概念。做空的过程与做多相反，是先卖出后买
入，这与人们的习惯是相反，也是我们今天介绍的重点。

1、什么是做多？

 做多，也叫买涨。如果我们认为期货价格会上涨，那就做多。在交易指令上就是买
入开仓，假设市场如我们所愿，开始上涨，在上涨到达了某个价位后发出指令卖出
平仓，赚取的利润，就是平仓价与开仓价之间的差价。如果价格不幸下跌，那么就
会发生亏损，亏。亏损的金额就是开仓和平仓之间的差价。

 比如：现在一吨的白糖价格是5000元，你预计白糖会上涨，以5000的价格做多，
结果价格上涨到了5100元，这时候一吨白糖就可以赚5100-5000=100元。如果很
不幸你买入进去后价格下跌到了4900，这时候你买入的一吨白糖就是4900-5000=
-100元，亏损100元。

 对于卖空很多人不能理解的是如何能够卖出我没有的东西呢？其实非常简单，如同
本例在签订合约时，我手中并不是一定有麦子的，因为合约要到半年后才能到期，
我只要保证半年后有麦子交割就可以了。如果我压根就不想交割麦子，只是为取差
价，那么我只要保证在交割之前把该合约平仓即可。
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