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一场疫情，给我们最大的教训之一是要手里有现金，要理财生钱，对自己和家庭的
财富负责，第一步就是做好资产配置。专业人士说：“除非你能确定自己永远是对
的，不然就该做资产配置。”也有统计称，90%的失败投资因为没有做资产配置，
那如何做好资产配置呢？

白领等职场人适用1234原则

职场白领等职场人，他们收入稳定，但他们最大的问题是很容易让存款睡大觉，因
为这个群体都是多少有些积蓄的，不是非常缺现金的人，但是他们很多人没有理财
经验，也没有投资时间，更没有投资经验，不知道怎样安排家庭收入才算合理，他
们往往是有个结余往银行一存（就不管了），顶多买点银行的理财产品。

其实这群人投资，可以有一个4321的原则，即将收入的10%用来购买保险，20%
作为银行存款或者用于一些短期的理财产品，比如说半年以内的理财产品，因为它
随时可以变现，能用于生活急需，比如有时候急用钱，有什么额外费用需要时，直
接就可以用。

同时个人要准备3-6个月的生活备用金，这样没有收入时，生活也有保障，不至于
到时候火急火燎地去找各种断头贷、高利贷。对于这一点，疫情特殊时期，现金流
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紧张下，大家体会相信就是更深了。

第二，是增加保险的投入。对于收入不稳定者，具有一定的保险也是有必要的，特
别是重疾险和养老保险。

第三，适当购买一些资产，增加被动性收入。比如位置良好、租金收益可观的市区
公寓；定投基金；投资股票等，同时也要注意风险。
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