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同为南亚国家的孟加拉
外储面临压力。该国中央银行表示，
在向亚洲清算联盟（ACU）支付进口票据后，孟外汇储备跌至400亿美元以下，为
两年来的最低水平。
孟中央银行也在不断抛售美元，以稳定货币市场，这也可能对外汇储备产生影响。

据悉，孟外汇储备在2021年8月，飙升至480亿美元。但在进口异常增长后，孟外
汇储备在2022年6月下旬，降至418.6亿美元。

随后，
由于月初向
ACU支付了近20亿美元
，孟外汇储备下降至397.7亿美元。
过去几个月，进口账单激增和汇入汇款减少，孟外汇储备一直处于紧张状态。

该行官员表示，在开斋节假期7天期间，创纪录的9亿多美元汇款流入仍不足以抵消
孟外汇储备的下降，因为孟中央银行不断向市场注入美元。

在刚刚结束的2021-2022财年，孟中央银行出售了超过76.2亿美元，以防止塔卡对
美元汇率贬值。在2022-2023财年的前12天，孟中央银行卖出了4.7亿美元。

此外，其他南亚国家也
面临着相似的难题。据悉，旅游业是马尔代夫
的重要产业，旅游收入对其GDP的贡献率多年保持在25%~30%，是马尔代夫主要
的外汇收入来源。
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在疫情后，马尔代夫的
公共债务水平继续高筑
，目前早已超过了一年GDP的总量。
世界银行表示，像马尔代夫这样单一经济的国家，更容易受到当前燃料价格飙升的
影响。美国投资银行摩根大通更预测，到2023年底马尔代夫可能陷入债务违约。

巴基斯坦的外汇也所剩不多。
与去年8月相比，外汇储备已经减半，目前大约只能维持一到两个月的进口开支。
目前，巴基斯坦的外汇储备仅供支付不足两个月的物资进口费用，因此急需资金。
并且该国是亚洲通货膨胀最快的国家之一。

5月起，巴基斯坦政府已开始限制进口非必须的奢侈品货物，包括汽车和手机等。
在6月，巴基斯坦政府官员甚至呼吁民众每天少喝一杯茶，来减少茶叶的进口。

近日，同为南亚国家的
尼泊尔因外储短缺，宣布保留
10种商品的进口禁令。
商品包括香烟及烟草相关产品、钻石、手机、屏幕大于32英寸的彩电、除救护车和
灵车外的汽车、250cc以上的摩托车、所有类别的玩具、酒精饮料和扑克牌。禁令
现延长至8月30日。

除了上述的南亚国家，缅甸也陷入了外汇危机，政府重磅出手采取管制措施。

缅甸央行副行长Win
Thaw致信办理外汇交易执照的银行，
要
银行
通知居民
暂停偿还以现金或
实物形式获得的各种外币贷款的利息
和本金。这是缅甸政府收紧管制，应对外汇储备见底的最新举动。

这项新规定要求持牌银行通知各自持有外债的业务客户，与外商贷方协商调整贷款
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偿还时间表。

根据彭博汇编的数据，缅甸企业有至少12亿美元（约16.8亿新元）的未偿还美元贷
款。借款方包括缅甸电信公司Ooredoo Myanmar Ltd、房地产公司City Square
Commercial Co以及电信塔公司Apollo Towers Myanmar Ltd和Irrawaddy
Green Towers Ltd。

为了促进缅甸的外汇储备，
缅甸央行同时于近日宣布，
允许外资机构设立外资独
资非银行金融机构或合资机构。
该国政府早些时候撤销了强制性外汇兑换规则中针对外资持股比例至少10%的注册
公司的豁免条款。
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