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新华社伦敦4月10日电（记者张薇）在2024年巴黎奥运会后摒弃马术小项，改由“
障碍项目”作为替代，是现代五项为吸引更多关注、挽救其奥运地位的一项计划中
的革新。国际现代五项联盟主席舒曼日前在接受新华社专访时表示，有信心通过这
一变化让项目获得新生，并在2028年洛杉矶奥运会上展现新的风采。

现代五项运动由“现代奥林匹克之父”顾拜旦创立，当时包括射击、击剑、游泳、
马术以及跑步五个小项，于1912年斯德哥尔摩奥运会上成为奥运正式比赛项目。虽
然经历了跑步和射击合并为跑射联项的改革，而后又用激光手枪取代传统空气手枪
因而更名为“激光跑”，但因和多个奥运项目重合，现代五项这一“百年老项”的
奥运地位日渐堪忧。

舒曼直言，所有奥运项目都在为吸引关注绞尽脑汁，“为了保住我们这项运动，我
们除了变革别无选择。”但他同时强调，现代五项一直没有停下创新的脚步，特别
是过去的25年，因为人们观看、参与运动的方式在迅速变化。

最初，奥运会的现代五项比赛被安排在四到五天之内完成，但自1996年亚特兰大奥
运会以来，全部五个小项要在一天之内完成。而到了2024年的巴黎，现代五项的比
赛时间将进一步缩短至90分钟。

从小项的变化到比赛用时的缩减，舒曼表示现代五项不断进化正是反映了运动版图
的变化以及为迎合运动员和粉丝做出调整的需求。“我们绝对不能静止不动。这就
是我们为什么要开启新时代，将一个都市的、适合电视转播的项目融入到奥运会的
威望和遗产中。”
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