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一直以来，阿进谈的都是如何进行理财管理，因为在中国当下的发展阶段，物质基
础的建设依然是广大人们心中最重要的议题。

在暴发户泛滥后迅速陨落，中产阶级凭借产业升级跃上主流社会舞台，但又对面临
的经济增速放缓和产业转型带来的可能堕落阶层惴惴不安之时，我更想强调的在当
下，中国的中年男人如何正式自己，打造积极开放的形象，摆脱中年油腻感的同时
能享受财富带来的优质生活。

一直以来中国男人给人们的群体形象是对外在形象不重视，没有对于自己的整体观
感气质有明确的定位和设计，对自己的身材，造型，风格，着装也并没有明确的定
位。

简而言之就是缺乏对自己的关注，对外界的关注和反馈缺乏意识和尊重，生活和日
常的重心都铺在工作和生活上，活着叫赚钱和生存上。这种现象一直的存在，在中
国女性普遍自我意识觉醒和经济收入提升下对于自己外在的重视和投资形成了强烈
对比。

也难怪一段时间说起中国男人，普遍的论调就是配不上中国女人。年轻的男人还能
仗着自己尚处人生巅峰的颜值（至少还是紧致的皮肤）以及充满朝气的身形（还没
有因为缺乏锻炼和代谢水平下降而长出大腹便便的啤酒肚）强调莫欺少年穷，那么
步入了中年的男性，更应该有意识的开始重视自己的形象，开始有意识的规划和打
造自己的整体形象。就像打理自己的财富一样打理自己的身体。

客观来说，对于中国现在的中年男性，主要是集中在70后，80整个时代的男士来说
，缺乏对自己的话外在管理很大程度也是受限于时代的发展阶段。从小在相对物质
从缺乏到充足的中国经济发展历程上，强调的是专心学习，努力工作，购置生活必
需品，以及彰显身份的象征品。这中间恰恰缺乏了对于美学的教育。

什么是美，如何品味美，如何欣赏美，如何搭配美，在整个中国男人的少年期到成
年期是个不存在的话题。人是有路径依赖的，心智模式也是有限开发的。当人们在
萌芽期普遍缺乏系统启发和教育时，男人对于美的要求自然始终停留在最基本阶段
，即衣着得体，不功不过，草草交差，或者外包给自己家里的女性成员。

也难怪在一段时间，海澜之家，一年只用采买四次既可以搞定男人的衣橱，这样直
男审美的男性衣着购物解决方案会大行其道了。

类似的是，中国男人，从小到大也没怎么受过系统的理财教育。多是只言片语的经
验之谈 多存点钱，少买些华而不实的东西，养老要趁早，等等似是而非的理财建议
充斥耳间，却没有办法给人带来真正适合自己的理财方案和成果。

                                    1 / 2



智行理财网
男性如何投资理财(男性如何投资理财产品)

因此，中国的中年男人，不仅要好好学习理财，也应该补上对于自己形象的打造一
课。为了自己好，为了他人愉悦，为了中国的下一代起步在一个更好的时代而努力
。

这何尝不是一个适合自己的“小目标“呢?

阿进

2023年4月8号

飞机上
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